
 སོྨན་ལམ། 
 DEDICATION OF MERIT 

 སྒོ་གསུམ་དག་པའི་དགེ་བ་གང་བགྱིས་པ། 
 GO SUM DAG PI GE WA GANG GYI PA 

 All the virtues that I have performed with my body, speech and mind 

 ཁམས་གསུམ་སེམ་ཅན་རྣམས་ཀྱི་དོན་དུ་བསྔོ། 
 KHAM SUM SEM CHEN NAM GYI DON DU NGO 

 I dedicate to the welfare of all beings of the three realms. 

 དུས་གསུམ་བསགས་པའི་ལས་སྒྲིབ་ཀུན་བྱང་ནས། 
 DU SUM SAG PI LE DRIP KUN JANG NE 

 Having purified all karmic obscurations of the three times 

 སྐུ་གསུམ་ཛོགས་པའི་སངས་རྒྱས་མྱུར་ཐོབ་ཤོག། 
 KU SUM DZOG PI SANGYE NYUR THOP SHOG 

 May we swiftly achieve the complete Buddhahood of the three bodies. 
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